
 

 

OPGAVER, DER LØSES AF  
STALDHOLDENE 
 
 
BESKRIVELSE AF DE OPGAVER, SOM STALDHOLDENE LØSER PÅ  
LØRDAGE, SØNDAGE OG HELLIGDAGE  
 
 
FORDRINGSPLAN 

Kl. 7.00 Morgenfodring (og evt. morgenwrap til elevheste) 
 

• Først 1 håndfuld wrap, herefter pillefoder.  

• Der gives foder til alle heste og ponyer.  

• Husk at fjerne lort, strå og andet i krybberne, inden der gives foder. 

• OBS: Der er heste og ponyer, der skal have eget foder. 

• OBS: Hvis elevhestene skal være inde ifm. rideskole (lørdage), skal de have en pose 
wrap. Hvis elevhestene skal ud, skal de have wrap på foldene (der skal evt. køres nyt 
wrap på fold).  

Formiddag Middagswrap 
 

• Der gives wrap til alle heste og ponyer. 

• OBS på heste/ponyer, der skal have eget wrap. 
 

Kl. 13.00 Middagsfodring 
 

• Der gives foder til alle heste og ponyer.  

• Husk at fjerne lort, strå og andet i krybberne, inden der gives foder. 

• OBS: Der er heste og ponyer, der skal have eget foder.  
Kl. 19.00 Aftenfodring 

 

• Der gives foder til alle heste og ponyer.  

• Husk at fjerne lort, strå og andet i krybberne, inden der gives foder. 

• OBS: Der er heste og ponyer, der skal have eget foder.  
Kl. 20.00-22.00 Natwrap 

 

• Der gives wrap til alle heste og ponyer.  

• OBS på heste/ponyer, der skal have eget wrap. 

• Husk at feje.  
 

Alle heste/ponyer skal have wrap og foder.  

Hvis der ikke er pakket wrap eller foder, gives hesten/ponyen fra HiRis. 
  



TJEKLISTE, STALD, MORGEN - Sæt kryds (X)  
Giv 1 håndfuld wrap og herefter pillefoder 
Husk at tjekke alle krybber for lort, strå og andet.  
OBS på heste, der skal have eget foder. 
OBS: Hvis elevhestene skal være inde ifm. rideskole (lørdage), skal de have en pose wrap. Hvis 
elevhestene skal ud, skal de have wrap på foldene (der skal evt. køres nyt wrap på fold). 

 
Luk heste ud - se foldfordeling på whiteboardtavlen.  
* (LØRDAGE) Elevhestene skal blive inde, da der er rideskole.  
OBS på ekstraydelser - fx gamascher af/på, fluenet osv. af/på - se whiteboardtavle.  
OBS på konkrete dagsaktiviteter (f.eks. heste der skal blive inde) - se whiteboardtavlen. 

 
Mug boksene  
OBS på forskelligt "serviceniveau": 

• Standardudmugning: Fjerne hestemøg, fjerne wrap/hø og rive boksbund 

• Fuldpasudmugning: Fjerne hestemøg og -tis, fjerne wrap/hø og rive boksbund 
 

Pak middagswrap til fuldpas og elevheste (opstaldere pakker til egen hest/pony) 
 

Pak natwrap til fuldpas og elevheste (opstaldere pakker til egen hest/pony) 
 

Giv middagswrap til alle heste/ponyer, når der er muget  
OBS på, at opstaldere har pakket wrap til egen hest/pony 
OBS på heste der skal have eget hø/hønet. 

 
Ryd op i stalden, så der ser fint ud 

 
Fej staldgang - husk også bagved og under skraldespande, alle kroge og staldindgange 

 
Fej i ”høbokse” – fjern høposer først 

 
Ryd op og gør rent ved vandspiltov, solarie og opsadlingspladser 

 
Ryd op og fej wrapafdelingen og ved møgcontainer - husk ved fodervogn 

 
Ryd op og fej det store og lille sadelrum - alt på gulvet fjernes til glemte sager (i 
dækkenrummet) eller i skraldespand 

 
Smid plastikposer fra smuld og foder og plastik fra wrap i den sorte container 

 
Tøm alle skraldespande i den blå container (både inde og ude) 

 
Tjek vandkopper i alle bokse grundigt for lort og om de virker 

 
Sæt alle trillebøre, koste, greb, river og træktove på plads 

 
Giv kattene foder og vand - skåle på gulvet 

KUN 
LØRDAG 

Fordel poser med træpiller - stilles foran boksen, pænt og så lågen kan åbnes.  
Der gives: 

• Altid 2 poser til megabokse 

• Altid 1 pose til ponybokse  

• Øvrige bokse får skiftevis 1 pose i ulige uger og 2 poser i lige uger 

ELEVHESTE, SÆRLIGE OPGAVER I FORBINDELSE MED SOMMERFOLD - Sæt kryds (X) 
 Tjek opslagstavlen for særlige opgaver for elevhestene (forskelligt mellem sommer og vinter) 

  



TJEKLISTE, RIDEHAL, INDE - Sæt kryds (X)  
Kør bane i ridehallen 

 
Tøm møg-trillebør 

 
Fej rundt langs barriere og under borde og måtter 

TJEKLISTE, RIDEBANER, UDE - Sæt kryds (X) 
 Kør baner (2 stk.) 

TJEKLISTE, UDENFOR - Sæt kryds (X)  
Køre wrap ind (der skal som minimum være 1 balle wrap) 

 Riv og fej udenfor stalddøre og skub jord tilbage ved indgangen til stalden ved toiletterne 
 

Hop og pres plastik i den sorte plast container, så der kan være mere i den  
 

Tøm skraldespande udenfor 
 

Tjek generelt udenfor, om der er noget, der skal ryddes op 

TJEKLISTE, RYTTERSTUE, MORGEN - Sæt kryds (X) 

LØRDAG 
OG 

SØNDAG 

Ryd op, så der ser fint ud (husk lille rum) - glemte ting lægges nede ved dækner 

Tør støv af, vask borde og flader af 

Tøm og fyld opvaskemaskine - og tøm igen 

Tøm skraldespande 

LØRDAG 
ELLER 

SØNDAG 

Støvsug - husk bag stole og sofaer - husk at tjekke støvsugeposen 

Vask gulv 

Gør toiletter rene, skift toiletposer, fyld sæbedispensere og toiletpapir op 

KUN 
LØRDAG 

Start vasketøj - brug vaskemaskinen på 1. sal 

KUN 
SØNDAG 

Sæt tørretumbler i gang og tøm ved morgenmad 

KUN 
SØNDAG 

Læg håndklæder på hylder på de 2 toiletter og på hylde i det lille rum 

AFTENOPGAVER - Sæt kryds (X) 
Kl. 19.00 Aftenfodring 

 

• Der gives foder til alle heste og ponyer.  

• Husk at fjerne lort, strå og andet i krybberne, inden der gives foder. 

• OBS: Der er heste og ponyer, der skal have eget foder. 

Kl. 20.00-
kl. 22.00 

Natwrap 
 

• Der gives wrap til alle heste og ponyer.  

• OBS på heste/ponyer, der skal have eget wrap. 

• Husk at feje. 

Husk ifm. 
natwrap 

Luk døre til ridehallen. 
Tjek at porten til møgcontaineren er lukket 
Tjek at døren til madkassen er lukket  
Tjek for vandstop (tænd for en vandhane/vandkop og se, om vandet løber. Hvis ikke - gå i 
teknikrummet og følg vejledningen til at starte vandet igen)  
Sluk lyset inde og ude, hvis du er den sidste, der går 



EKSTRAOPGAVER PR. STALDHOLD - Sæt kryds (X) 

Hold A Ryd op i høladen, fej gulvet, riv hørester sammen, tøm skraldespand ved indgang til hølade 

Hold B Lug og fej del 1 parkeringsplads og rens 2 x varmepumpefiltre  

Hold C 
Ryd op i foderskur - vask hylder og bord af og fej gulv grundigt - flyt alt og tilbage på samme 
plads igen + tøm fodervogn og fyld nyt foder 

Hold D Lug og fej del 2 parkeringsplads + fjerne spindelvæv 

Hold E X 

SÆRLIGT VED STÆVNEDAGE (LØRDAG/SØNDAGE) - Sæt kryds (X)  
Vask barriere og borde-/bænkesæt i hallen af 

 
Fej hallen grundigt - under springudstyr og borde 

 
Ordn rytterstue og toiletterne grundigt 

 
Ryd det lille rum ved rytterstuen skal være ryddet og rengør bordplade/vasken 

 
Tøm opvaskemaskine og ryd køkkenborde 

 
Ordn vasketøj - sæt både vaskemaskine gang og tørretumbler herefter 

Det er vigtigt, at ovenstående gøres som det første om morgenen eller sent aften før,  
så Caféudvalget ikke skal bruge tid på det 

SÆRLIGT IFT. NYTÅRSAFTEN - Sæt kryds (X)  
Alle døre, vinduer og porte skal lukkes senest kl. 16.00 

 
Natwrap skal gives omkring kl. 23.00, så hestene er optaget af det ved midnat 

SÆRLIGT VED FROST - Sæt kryds (X)  
Alle døre, vinduer og porte holdes lukket, så vandrørene ikke springer 

 
Midt på dagen, hvor de r er lunere, hvis solen fx er fremme, åbnes vinduer og døre 

 
Vand til folde afbrydes inde i stalden og vandhanerne åbnes udenfor - for at undgå 
frostsprængninger 

 

Opdateret 23. december 2025 


