Part pa HIRI heste
... haesten som at have sin egen hest.

PARTSHANDBOG




Om Hinnerup Ridecenter \ ﬁipgi_:_ﬁy;f’

Hinnerup Ridecenter er et sted:

- hvor der er et godt miljg bade socialt og fysisk.

- hvor der er plads til alle - unge og gamle, piger og drenge og
nye og erfarne indenfor ridesporten. Bare du elsker heste.

- hvor der gives plads og ydes statte til alle uanset om man
kan lide at ride en tur i skoven, lave ponygames eller man er
konkurrencerytter med ambitioner.

- hvor skovturs-, spring-, og dressurryttere prioriteres lige hgijt.

HiRi er alles ansvar, derfor tager vi alle ansvar for klubben og det
milj@ vi elsker.

At have part pa en HiRi hest
Du er medlem af Hinnerup Rideklub.

Du betaler en gang manedligt for at have part og betaler for
facilitetskontingent en gang om aret.

Du far adgang til en bestemt HiRi hest tre dage om ugen, som du
kan ride pa mandage, tirsdage og sa enten onsdage eller

torsdage.

HiRi hestene bruges af rideskolen fredage og lgrdage. De har fri
sgndage og onsdage eller torsdage.

Du skal modtage undervisning af en af stedets undervisere hver
anden uge.
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Du har daglige opgaver i forbindelse med partsdage og du
skal sa@rge for, at hest, udstyr og boks passes. Du skal ogsa
pakke en pose med wrap til nathga.

HiRi afholder udgifterne til smed, dyrleege, foder, vitaminer, hg,
vaccinationer, ormekur og udstyr til hesten.

Du skal tage del af feellesopgaver pa HiRi i form af staldvagter,
arbejdsdage, staevner og folddage.

Du ma ride 45 minutter pa ridebanen/hallen eller 1 time pa tur pr.
ridedag. Vil du ride udenfor HiRis arealer, skal det altid veere
ifalge med en, som er fyldt 16ar.

Al ridning skal forega kontrolleret og i overensstemmelse med
Dansk Rideforbunds etiske retningslinjer.

Du skal efterleve stedets regler, vedtaegter og bestyrelsens
henstillinger og arbejde aktivt for en god tone og godt samarbejde
| stalden.

Hvis du gnsker at stoppe med at have part, skal du opsige din
partsaftale en maneds varsel til den 1. i den efterfalgende maned.
| forbindelse med opsigelse af part er du forpligtiget til at give
eventuelle nye parter mulighed for en praveridetur.

De feelles regler for HiRi findes pa vores hjemmeside www.hiri.dk
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http://www.hiri.dk/

Hvad indebarer det at have part pa en HiRi hest? \ H

Hesten

Generel pleje af hesten bliver en del af din hverdag med en HiRi
hest. Du skal strigle hesten, rense hove, vask i vandspiltov ved
behov.

| den kolde tid skal du begreense vask og sarge for, at hesten er
helt tgr, inden du saetter den i boksen.

Som hovpleje ma du gerne smgre med hovolie pa ydersiden af
hoven.

Du ma ikke klippe hesten.

Det er ikke tilladt at ride med andet udstyr, end det du har faet
fortalt, passer til hesten.

Rytterens sikkerhedsudstyr
| stalden skal du altid at have lukkede sko pa.

Under ridning skal du have godkendt ridehjelm og stavier med lille
heel. Ved spring skal du ogsa have en godkendt sikkerhedsvest
pa.

Vi opfordrer kraftigt til, at du baerer ridehjelm, nar du handterer
heste til og fra fold eller i stalden - for din egen sikkerhed.

Du kan fa plads i et staldskab i partsrummet til dit rideudstyr.
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Hestens udstyr \ i % /
Alle HiRis heste har egen sadel og hovedtgj, som findes i I
partsrummet.

Ekstra udstyr skal godkendes af den partsansvarlige.
Efter hver ridning skal du renggre hestens bid.

Jeaevnligt skal du pudse sadel og hovedtgj for at vedligeholde det
bedst muligt. Produkter til vedligehold findes i det sidste staldskab
| partsrummet. Hvis udstyr er meget beskidt, skal du vaske det,
ellers kan du ngjes med lsederfedt. Ved vask skal du bruge
sadelszebe pa en fugtig klub og tarre over med en fugtig klud
uden saebe pa. Giv god tid til tarring, inden du smarer laederfedt
pa. Smar leederfedt pa og lad det sidde og treenge ind, derefter
tarres overskydende lzederfedt af.

Du ma kun bruge daekken, klokker og gamacher efter aftale med
den partsansvarlige.

Du ma ikke give hesten bandager pa.

| sommertiden skal du give fluemaske og fluespray pa efter aftale
med den partsansvarlige.

Vores rideskolen benytter HiRis heste fredage og lgrdage. Du
skal s@rge for, at udstyret er klar til rideskolen og eleverne.
Trense skal du haenge pa sin plads, og sadlen skal du haenge
med stige bgjler sat op. Underlag skal sidde fast og gjord skal
sidde pa i den ene side af sadlen.

Side 5 Opdateret september 2025



&0UP RIDg,.
& .;._"i_ff‘r@
R — G\

o
/ e
| | 1

B

.
U
P

\ W iRl ¢~+ /
Hestens boks W i S
Mandage, tirsdage, onsdage eller torsdage skal du muge boksen

for peere og tis. Det er vigtigt, at hesten har en ren og tagr bund.
Hver weekend far boksen en pose smuld af staldholdet.

Hestens foder
Hesten spiser HiRis foder og wrap.

Traekker du hesten ind fra fold, sa sgrg for, at den har faet lidt hg i
maven, inden du skal ride.

Hver dag skal du pakke en pose med 3 kg wrap, som stilles klar til
den, som giver nathg om aftenen.

Hestens sygdom

Bliver hesten syg, halt, far sar eller lignende, skal du passe og
pleje den. Hvordan den skal passes og plejes, aftales med den
partsansvarlige.

Hestens fold
HiRis heste gar pa dagnfold i perioden fra maj til oktober.

| gvrige perioder lukker HiRis personale eller staldhold hestene

ind. Hvis du vil ride, inden hestene er kommet ind, tager du "din”
hest og lukker den ud igen, hvis de andre heste ikke er kommet
ind endnu, nar du er feerdig.
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Ved indluk skal du baere ridehjelm og altid falges af en \ . bR /

voksen, hvis du er under 15 ar.

Du skal sammen med andre parter sgrge for, at der er fyldt vand i
baljerne pa elevfolde. Baljerne skal tammes og renses en gang
ugentligt. Se skema i stalden over hvilken dag du har
vandtjansen. Ved vandstop (nar der er brugt 200 liter vand) skal
du trykke pa "annuller-knappen” i teknikrummet.

Du skal sammen med andre parter sgrge for, at hegnet pa folden
er i god stand. Den dag man har vandtjansen, skal man ogsa
sgrge for, at hegn er ok og reparere det hvis det er gaet i stykker.

Inden hestene kommer pa sommergraes i maj, skal du sammen
med de andre parter sgrge for, at de er indgraesset. Det vil sige,
at deres maver skal have vaennet sig til graesset, sa de ikke bliver

syge.

Indgraesning:
- Uge 1 15mini 4 dage
- Uge 2 30 mini 4 dage
- Uge 345 mini 4 dage
- Uge 4 60 min i 4 dage
- Uge 5120 min i 4 dage

Ridning pa hesten

Du ma ride i ridehallen/pa udendgrsbaner 45 minutter eller pa tur i

1 time ad gangen.
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Man rider altid venstre mod venstre mod venstre. Det vil \ . HiRi /
sige, at dem som rider pa hgjre volte (hgjre hand i mod
midten) skal vige for dem der kommer imod dem pa hovslaget.

Program for ridning

Opvarmning/skridt (10 minutter)

Det er vigtigt at varme hesten godt op, far du begynder at trave
og/eller galopere. Pa den made vil hesten undga at blive skadet.
Husk om vinteren tager det laengere tid at varme hesten godt op,
sa tag dig god tid. Skridt hesten varm i 10 minutter. Det saetter
gang i hestens blodomigb og dens muskler bliver varmet op og
blgdgjorte.

Trav/galop (25 minutter)

Derefter skal du fordele ligeligt med trav/galop -
letridning/nedsidning, hgjre og venstre side. Der laegges ogsa
skridt pauser ind og at hesten traves af for lange tgjler.

Skridt af (10 minutter)
Til sidst skridter du hesten af for helt lange tgjler, indtil den holder
op med at puste.

Husk, at HiRis heste ogsa er rideskole. De skal holde i mange ar.
Du kan ikke forvente, at de kan en masse gvelser.

Turridning

Sarg for altid at tage af sted sammen med en anden. Du skal
have en med, som er fyldt 16 ar. Hvis din hest gar uden sko, sa
veer opmaerksom pa sten og grus, hvor den kan blive gm.
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Skridtstien AN
HiRi har en dejlig sti omkring foldene. Denne er god at
skridte for eller af pa. Her foregar ridning i skridt, sa leenge der gar
heste pa foldene. Det er ok at trave, sa laenge der er fri plads.
Mgader du andre, saenkes farten til skridt.

Undervisning

Dressurundervisning

Alle som har part pa en af HiRis heste skal modtage undervisning
mindst 15 min. en gang hver anden uge. Du ma gerne dele en
undervisningstid med en anden.

Der er mulighed for at modtage undervisning mandag, tirsdag,
onsdag og torsdag. Laes mere pa vores hjemmeside.

Du kan booke tid pa den feelles Facebook gruppen for dressur
"Hinnerup Rideklub (Dressurundervisning)”.

Du skal selv afholde udgiften til underviseren.

Springundervisning

Nar du har haft part pa hesten i 3 maneder og du har lysten til at
springe, skal du tage i den partsansvarlige, som vil vurdere, om

hesten egner sig til det og du har erfaring nok. Det vil blive aftalt
med springunderviseren hvor hgjt der ma springes.

Du ma ikke springe pa andre tidspunkter end i forbindelse med
springundervisning.
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Springundervisning er om onsdagen. De to forste ryttere \w Hlnlw/
hjeelper med at saette bane op fra 16.45, de to sidste ryttere
tager banen ned.

Du kan booke tid pa den feelles Facebook gruppen for dressur
"Spring undervisning Hinnerup”.

Du skal selv afholde udgiften til underviseren.

Hestens deltagelse i staavner m.v.
HiRis heste ma ikke kares ud til staevner eller andre steder.

Ferie og sygdom

| ferieperioder, nar rideskolen er lukket, informerer den
partsansvarlige, hvordan hestene skal passes (rides eller holde
ferie)

| uge 28-29-30 holder alle HiRis heste ferie og ma ikke rides, men
skal stadig tilses og passes.

Nar du selv holder ferie eller hvis du bliver syg, skal du sparge en
af de gvrige parter, om de vil hjaelpe til med at passe hesten. Er
dette ikke muligt, tager man fat i den partsansvarlige sa tidligt
som muligt.

Staldvagter

Pa HiRi har vi ansat staldmedarbejdere til at hjeelpe i hverdagene.
De holder fri om aften, i weekenden og pa helligdage.
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Pa Hinnerup Rideklubs fzelles Facebook-siden (stalden) vil  \. wai ./
der komme information, hvis der er sygdom ved det faste
personale, hvor det vil vaere dejligt, hvis du har mulighed for at
hjeelpe til med at passe elevhestenes bokse.

Alle opstaldere og parter pa HiRi hjaelper med at passe stalden,
nar staldmedarbejderne har fri. Det indebzerer at fodre alle
hestene om aftenen og at give nathg om aftenen pa alle
hverdage. | weekender og pa helligdage skal der ogsa fodres,
muges ud og hestene skal lukkes til og fra fold. Derudover laves
andre vigtige opgaver for at HiRi kan fungere.

Opgaverne gar pa skift mellem HiRis staldhold. Du kan laese
mere om staldhold og staldvagter pa HiRis hjemmeside. De
enkelte staldhold har deres egen facebookgruppe. Hvis du har
brug at bytte en staldvagt, kan du skrive i denne feelles gruppe
Facebookgruppen "Kab, salg og bytte af staldvagter”.

Gvrige arbejdsopgaver: Staevner og arbejdsdage
Du skal hjeelpe 3-4 timer til to staevner pa HiRi pa et ar

Du skal deltage i arbejdsdage, hvor vi sammen vedligeholder HiRi
Du skal deltage i en folddag.

Hvornar der er steevner, arbejdsdage og folddag, kan du se pa
vores hjemmeside. Hvis du ikke har mulighed for at deltage pa en

af dagene, kan du fa en opgave, som kan lgses inden dagen.

Foraldrenes rolle
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Du skal have en foreaelder til stede, nar du er under 15 ar, \ . MR /
og du sadler op, rider, er pa staldvagter og varetager
staldholdsopgaver.

Opgaverne er pa identiske med opgaver, som andre i stalden
l@ser. Sa dine forzeldre kan altid sparge andre til rads, hvis de er i
tvivl om noget.

Partsansvarlig

Pa HiRi har vi en eller flere partsansvarlige, som sagrger for at
videregive beslutninger og information fra bestyrelsen enten via
den feelles Facebookside for parter eller pa et feelles made.

Ved spagrgsmal kan du tage kontakt til en af de partsansvarlige.
Sparg hellere en gang for meget eller for lidt, f.eks. om:

Sar eller anden skade pa sin HiRi hest
- Udstyr
- Halthed eller tvivl om det
- Hove/ben har eendret udseende muk/sur strale
- Problemer/udfordringer med ridningen.
- Tabt sko
- Foder

Den partsansvarlige kan vurdere og beslutte, om der skal veere et
partskift, om man skal videre pa en anden hest mm.

Alt indkab skal godkendes af den partsansvarlige, og hvorvidt du
eller HiRi skal indkabe.
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